
MIERCOLES 1                    

(PRIMARIA)

JUEVES 2                                       

(BACHILLERATO)
VIERNES 3 MARTES 14 MIERCOLES 15

Sopa de verduras/fruta Sopa de verduras/fruta Sopa de fideos/fruta

Plato montañero Arroz con pollo Lomito al horno

Frijol huevo duro Lentejas

Arroz blanco Papa chips Arroz blanco 

platano en tajadas Cascos de tomate platano en tajadas

Jugo natural Jugo natural Jugo natural 

Postre o dulce Postre o dulce Postre o dulce

JUEVES 16 VIERNES 17 LUNES 20 MARTES 21 MIERCOLES 22

Sopa de colicero/fruta Crema de auyama/fruta Sopa de arroz/fruta Sopa de tornillos/fruta Sopa de frijol /fruta

Tilapia apanada Pollo a las finas hierbas Lomo agridulce Carne desmechada Pollo a la jardinera 

Puré de papa Cubitos de platano Arepitas Papa en chupe Yuca dorada

Arroz blanco Arroz blanco Arroz blanco Arroz blanco Arroz blanco 

Ensalada de manzana Zanahoria dulce Ensalada primavera Ensalada campesina Ensalada tropical

Jugo natural Jugo natural Jugo natural Jugo natural Jugo natural 

Postre o dulce Postre o dulce Postre o dulce Postre o dulce Postre o dulce

JUEVES 23 VIERNES 24 LUNES 27 MARTES 28 MIERCOLES 29

Crema de verduras /fruta Sopa de avena/fruta Sopa de verduras/fruta Sopa de cebada/fruta Sopa de arroz/fruta

Albondigas Pollo apanado Goulash Flauta de pollo

Patacón Papa salada Arroz amarillo

Arroz turco Arepita Arroz blanco Nachos con queso 

Ensalada Mixta Arroz blanco Rodajas de tomate Ensalada mixta ensalada mexicana 

Jugo natural Jugo natural Jugo natural Jugo natural Jugo natural 

Postre o dulce Postre o dulce Postre o dulce Postre o dulce Postre o dulce

JUEVES 30 VIERNES 31

Sopa de lentejas /fruta Sopa de patacones/fruta

Bondiola ahumada Pechuga rellena

Platano chips puré de papa PRE-ESCOLAR Y  BACHILLERATO 

Arroz blanco Arroz blanco PRIMARIA

Ensalada de manzana Ensalada Campesina

Jugo natural Jugo natural 

Postre o dulce Postre o dulce

MAYOR 

INFORMACION 

LOS MENUS ESTAN SUJETOS A VARIACIONES SEGÚN EVENTOS Y COSECHAS

Sopa de moneditas/ fruta

Spaguetti con pollo 

Tostadas con mantequilla de ajo

Queso parmesano

Ensalada mixta

Jugo natural 

Postre o dulce

COLEGIO MARIA INMACULADA

MENU RESTAURANTE ESCOLAR MES DE OCTUBRE 2025

ensalada rusa con papa y 

verdura

METODOS DE PAGO                                                                       

*DAVIVIENDA CTA DE AHORROS #456-2000-3888-7                                             

MASDIES SAS  NIT 901003938-5                                                                      

* EFECTIVO EN EL COLEGIO    

3166253641

$224.000 $240.000

Arroz Tolimense


